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IMPORTANT

Séance d'examens

du jeudi pm

• Avec le nouvel horaire du centre, 
les cours de l’avant-midi se terminent 
à 12h45.

• Comme les séances d’examens de 
l’après-midi commencent à 13h, 
quand vous avez un examen l’après-
midi, vous devez informer votre 
enseignant pour qu’il vous libère à 
12h. 

• Vous aurez donc votre heure 
complète de dîner pour être dans de 
bonnes conditions pour passer votre 
examen.



Le midi récupération
• Nous avons le plaisir de vous annoncer que les 

périodes de récupération ont recommencé.

• Du lundi au vendredi entre 12h50 et 13h35



Ouverture du laboratoire d'informatique

Vous êtes les bienvenu(e)s pour utiliser les ordinateurs en libre accès.

Quelques règles à respecter :

• Interdiction de boire ou de manger

• Le laboratoire doit être un lieu calme

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

13h à 13h30
Zahia Rouani

13h à 13h30
Cristina Petrica

13h à 13h30
Zahia Rouani

13h à 13h30
Cristina Petrica

13h à 13h30
Julien Depo



Ouverture de la bibliothèque

HORAIRE

Quelques règles à respecter :

• Interdiction de boire ou de manger

• Chaque élève peut emprunter un seul document à la fois

• La bibliothèque doit être un lieu calme

Vous êtes les bienvenu(e)s pour y lire, étudier ou emprunter un livre!

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

13h à 13h30

Céline Ossona

13h à 13h30

Alice Tchinda

18h à 18h30
Maude 

Lajeunesse

13h à 13h30

Lise Roy

13h à 13h30

Achille Kouame

13h à 13h30

Sophie Campagna



Marche santé

Venez marcher avec Émilie et Josée au parc Jarry 
Tous les mardis de 10h50 à 11h20

Une parfaite occasion pour:

• s’oxygéner le cerveau afin d’améliorer sa 
concentration

• socialiser

• diminuer le niveau de stress et d’anxiété

Soyez nombreuses et nombreux!



Infirmier au centre

Un infirmier d'Aire Ouverte, Ulric Piel, est présent au 
centre chaque mercredi de 11h00 à 13h30. Il offre 
à nos élèves une clinique de santé sexuelle.

Les consultations ont lieu au local 217.

N’hésitez pas à aller le voir, le service est gratuit 
et confidentiel!

N'oubliez pas votre carte d'assurance maladie!



Hygiène Féminine

• Des tampons et des serviettes hygiéniques sont disponibles dans les toilettes publiques des différents lieux suivants:

• Centres culturels et communautaires, bibliothèques et maisons de la culture

• Espace pour la vie et MEM

• Centre Jean-Claude Malépart

• Hôtel de ville

• Centres opérationnels (est, ouest, nord, sud) et postes de quartier (7, 16, 42, 49) du SPVM

• Cour municipale

• Marché Bonsecours

• Cité des hospitalières

• Centre accès-cible jeunesse Rosemont

• Centre communautaire Abe-Limonchik

• Centre interculturel Strathearn

• Centre Saint-Eusèbe

• Centre Monkland

• Centre communautaire de Mercier Est

• Gymnase Pavillon Lafontaine

• Technoparc No. 1

• Technoparc No. 2



FENÊTRES SUR COURS
• En quoi Portrait de la jeune fille en feu est-il 

l’héritier de La Leçon de piano? Quel lien de 
parenté unit Georges Méliès et James Cameron? 
Ponctué d'extraits de films (de L’arrivée du train 
en gare de La Ciotatà La Matrice, en passant 
par Kill Bill et Le voleur de bicyclette) cet
atelier, présenté en 2 parties d'une durée de 60 
minutes chacune, évoque de manière ludique
l’aventure du cinéma comme un continuum 
d'idées et de courants.

• Jeudi 25 janvier de 9h30 à 11h45

• Atelier réservé au élèves ayant réussi au moins le 
français de première secondaire

• Un message sera fait à l'interphone pour 
l'inscription



Propreté du centre

Nous avons reçu plusieurs plaintes quant à la propreté du 
centre, particulièrement la salubrité des toilettes des 
hommes du premier étage.

Merci de garder ses lieux propres pour le bien-être de tous
et de toutes.

Il est important de respecter les consignes suivantes :

• Ne pas jeter les papiers dans les lavabos

• Ne pas jeter les papiers par terre

• Activer la chasse d’eau après usage

• Ne pas se raser

• Les lavabos sont destinés pour laver uniquement les 
mains et le visage

La propreté est la responsabilité de toutes et de tous!



Le Budget

• L’organisme communautaire Carrefour jeunesse emploi CJE 
animera un atelier sur le budget

• Mercredi 31 janvier

• À 10h45

• Local 207



Ciné Club

VENDREDI 2 FÉVRIER

Soyez attentifs aux messages à 
l’interphone!


